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Isola del Giglio CALMA-MENTE!

Non c'e niente di piti poetico e rilassante che visitare e camminare su un'isola alla fine dell'estate, quando il
grandeturismo sen'e andato. Aseftembre, quando le giornate sono sempre lunghe, le temperature piacevoli, il
mare tiepido, il ciefo pititerso e i tramonti piti rossi. Un weekend lungo per scoprire a piedi - CALMA-MENTE -
questa fantastica isola a misura d'uomo, fra natura, colori e sapori di mare, a fine settembre, quando si ha
ancoravogliadi aggrapparsial solee allabella stagione!

Il viaggio non é itinerante quindi alfoggeremo nello stesso hotel, a picco sul mare, nel bel borgo di Giglio Porto
(hotel in mezza pensione) e ogni giomo faremo una camminata per scoprire lisola, i suoi panorami, i paesi, il
suo calmo e selvaggio SUD, il suo OVEST che ci regala panorami su Montecristo, il suo EST che guarda
I'Argentario, il suo NORD con if faro pit bello. Calette e mare. Vigneti abbarbicati alla roccia. Casefte e
palmenti. Gigliesi meravigliosi. E tutta la poesia di vivere (anche se solo qualche giormo) su unisolalNon
porteremo le auto sullisola. Lici muoveremo a piedi ealloccorrenza con bus dilinea e/otaxi.

1giorno - Partenza contraghetto da Porto Santo Stefano (ore 10.00circa) e arnvo sull'lsola del Giglio - hotel
e pranzo libero a Giglio Porto. Nel pomeriggio frekking Punta del Fenaio e borgo di Campese.Relax sulla
spiaggia vista tramonto sul faraglione. Rientro con bus di linea n hotel e cena.Km. 10-medio (disl. +300)

2 giorno - Colazione in hotel e partenza con bus per Giglio Castello.Trekking ad anello per if Faro di Capel
Rosso. Sentiero panoramico e di crinale tra natura e profumi. Le vigne, la macchia mediterranea, le
scogliere. Visita a Castello che  uno dei "Borghi piti belli d'ltalia". Rientro con bus dilinea inhotele cena Km
15-medio (disl. + 500 metri)

3 giomo - Colazione in hotel Anello delle calette - Giornata de dicata ad untrekking alla scoperta dalle costa e
delfe calette piu belle dell'isola con soste e bagno, i dolmen e tanti panorami. Rientro nel pomeriggio a Giglio
Porto eimbarco per Porto Santo Stefano.km 10-medio (disl. + 500)

Viaggio trekking dove sono necessarie le SCARPE DA TREKKING.Cammineremo su sentieri, strade
nel bosco, stradelli poderali, antiche mulattiere, tratti di asfalto ove necessario.Difficolta tecniche
escursioni: medieLivello impegno escursioni: medio perlunghezza e dislivello.

Ipercorsi potrebbero subire modifichein base al meteo e/o situazioni contingenti.

SUPP.SINGOLA € 25 numero limitato
0 sosi a) supp.to surichies

La quota comprende : ® Traghetto Porto
S.Stefano/Giglio (aff) ® Hotel 3* in mezza
pensione ® Guida ambientale per tutto il viaggio -
@ Assicurazione medica base.
Laquota non comprende : - Costi per bus dilinea
elo faxi per spostamenti sull'lsola ® Pranzi al
sacco (per i3 giorni) ® Mance @ Facchinaggio e
tutto quanto non indicato “nella quota comprende”

INFO e PRENOTAZIONI :

CERTOSA VIAGGI srl
Via Mario Orsini 2/r 50125 Firenze
certosafirenze@certosaviaggi it - www.cerlosaviaggi it




